
 

２０１７ 第２回 北谷ニライカップ要綱 

（Ｕ－９、Ｕ－８、Ｕ－7、５人制ミニサッカー大会） 

 

１．開催趣旨    ふだん試合をする機会の少ない年代の選手に試合に出場する機会を与え、少人数

制とする事で一人一人がより多くプレーに関わる事でレベル向上につなげ、各チ

ームの選手・スタッフ・父母の交流と親睦、更には青少年の健全育成を図ること

を目的に開催します 

２．協 力     ＦＣ北谷、浜北ＮＦＣ、北谷ＳＣ 

３．大会期日    平成２９年１２月３日（日） 

４．会 場     北谷公園陸上競技場 

５．参加資格    ①参加チームにおいてスポーツ安全等の障害保険に加入していること（厳守） 

②Ｕ－９は三年生以下、Ｕ－８は二年生以下、Ｕ－７は一年生以下。下のカテゴ

リーの選手が上のカテゴリーに出場するのは認めるが、逆は不可とする（過去

に怪我の事例がある為ご了承下さい） 

③ただし、最近入部した選手や女子の選手は１学年下のカテゴリーでの出場を認

める 

６．試合方法    ①Ｕ－９、Ｕ－８は予選リーグ２グループ（四角リーグ）を行い、各グループの

１、２、３、４位を決めて順位決定戦を行う。Ｕ－７は５チームの総当たりリ

ーグ戦とする。 

②試合時間は７分ハーフ（７・３・７）とする 

③順位の決定方法は、勝ち点・得失点差・総得点・当該チーム同士の勝敗・コイ

ントスの順で決定する。 

④順位決定戦にて勝敗が決定しない場合はＰＫ方式（３名）を採用する。 

７．コート・ボール ①ピッチサイズ３２ｍ×１６ｍ 

②センターサークル半径３ｍ 

③ゴールエリア無し 

④ペナルティエリアゴールラインからセンターラインに向かって５ｍの範囲全て 

⑤ペナルティマーク５ｍ 

⑥ペナルティアーク無し 

⑦コーナーアーク５０ｃｍ 

⑧ゴールフットサルゴールを使用する 

⑨ボールフットサルボール３号球 



８．競技規則    ２０１７年度日本サッカー協会競技規則に準ずる。但しローカルルールとして、 

今大会規定を定める 

今大会のルールは以下の通り 

① 競技者の数５人（内１人はＧＫ） 

② 選手の交代はベンチ前より自由な交代とする。交代ゾーンは設けません。 

（ＧＫの交代はアウトオブプレーの時） 

③ 警告・退場は通常の競技規則に準ずる。但し退場処分になった場合は、他選手

を補充し、常に５人でプレーできるものとする。 

④ 今大会中に退場処分、警告２回受けた選手は次の試合に出場できない。 

⑤ オフサイド無し 

⑥ ボールがタッチラインを超えた場合、相手競技者のスローインで再開する。 

⑦ 最後に攻撃側競技者が触れたボールがゴールラインを超えた場合、相手ＧＫが

手で投げて再開する（ゴールキックではなくフットサルのゴールクリアランス

のように手で投げて下さい）                     イ

ンプレー中のボールをＧＫがキャッチした場合も手で投げること。（パントキ

ック禁止です） 

⑧ ＧＫが投げたり蹴ったボールはセンターラインを越えても構わないが、ゴール

ラインを超えたあとの再開は直接ゴールを認めない（ゴールクリアランスのボ

ールは直接ゴールを認めない） 

⑨ キックオフからの直接ゴールは認めない 

⑩ フリーキックの際全ての相手競技者は５ｍ以上ボールから離れなければなら

ない 

⑪ ゴールエリアを設けていないので、相手ゴールから５未満で間接フリーキック

が与えられた場合は、違反の起きた地点よりゴールから５ｍ離れた地点より行

う 

⑫ 監督、コーチ、スタッフの審判の判定に対する異議は一切認めない。一度注意

のあと、主審及び本部の判断により１時退席処分とする。 

９．ユニフォーム チームは色彩が異なり判別しやすい、番号入りの正・副２組のユニフォームを準備

すること。（番号入りのオリＴ、ビブスでも可とする） 

１０．審判員    ２人制とし、大会協力チームの高学年が行う 

１２．表 彰    Ｕ－９の優勝、準優勝、三位、Ｕ－８の優勝、Ｕ－７の優勝を表彰する。各チー

ム１名ＭＶＰを設ける 

１３．開会式    開会式は行いませんが、競技開始１時間前（８時予定）にスタッフミーティング

を行います。各チーム１名以上参加して下さい 

１４．閉会式    全試合終了後、会場にて全チーム参加で行う 



１５．その他    ①本大会中の負傷、疾患などについては応急処置のみ行うが、主催者及び運営本

部は一切の責任を負わないものとする。 

②天災（強風、大雨、雷雨など）により試合続行が不可能と判断された場合、大

会運営本部に判断を委ねるものとする。 

③指定された駐車区域以外への駐車、路上駐車は絶対にしないこと 

④使用する施設・駐車場・設備等を大切にし、マナーを遵守すること 

⑤貴重品の管理、ゴミの持ち帰りは、各チームの責任で行うこと 

⑥対戦相手、審判、スタッフ、父母、全ての関係者にリスペクトの精神でお願い

します 

 


